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1 Паспорт рабочей  программы учебной дисциплины
«Охрана труда»
1.1. Область применения рабочей  программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  основной профессиональной образовательной программы в соответствии с федеральным государственным стандартом  по специальности СПО 270841 «Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения».

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: входит в профессиональный цикл, относится к общепрофессиональным дисциплинам. ОП.13. Охрана труда. ОК 1-10 ПК 1.1-3.5
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
знать: 

  - классификацию и номенклатуру негативных факторов производственной среды; 

 -      правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации; 

 -      методы и средства защиты от опасных и вредных производственных факторов;

        уметь:
 -  проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

 -   разрабатывать мероприятия, обеспечивающие безопасные условия труда;
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:

          - максимальной учебной нагрузки обучающегося  60 часов, 
в том числе:

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 

40 часов;

 -  самостоятельной работы обучающегося 20 часов.

2  Структура и содержание учебной дисциплины
2.1  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	60

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	   -    лабораторные  работы
	-

	   -   практические занятия
	 8 

	  -    контрольные работы
	-

	     другие формы и методы организации образовательного процесса в соответствии с требованиями современных производственных и образовательных технологий
	-

	Самостоятельная работа студента (всего)
	20

	в том числе:
	

	внеаудиторная самостоятельная работа по темам курса:
- подготовка рефератов, докладов;
- завершение оформления практических работ
	8
12

	Итоговая аттестация в форме -   экзамен  


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»  
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел1 Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды.


	
	6
	

	Введение

Тема1.1 “Классификация и номенклатура негативных факторов”
	Содержание учебного материала
	2


	

	
	Классификация опасных и вредных производственных факторов. Наиболее опасные и вредные виды работ. 
	
	1

	1.2 Опасные факторы производственного характера.

 
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Опасные механические факторы. Источники и причины механического травмирования.

Физические негативные факторы: виброакустические колебания, электромагнитные поля и излучения, ионизирующие излучения, электрический ток.

Химические негативные факторы (вредные вещества) - их классификация и нормирование
	
	1 



	Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов.


	
	12
	

	2.1 Защита  человека от физических негативных факторов: способы и средства защиты.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от электромагнитных излучений; защита постоянных электрических и магнитных полей, лазерного излучения, инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового. Защита от радиации. Методы и средства обеспечения электробезопасности.
	
	1, 2,3


	
	Самостоятельная работа студента

Реферат на тему: «Защита человека от радиации»
	4
	

	2.2 Способы и средства защиты человека от химических и биологических факторов..
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Защита от загрязнения воздушной среды: вентиляция и системы вентиляции, основные методы и средства очистки воздуха от вредных веществ. Защита от загрязнений водной среды: методы и средства очистки воды, обеспечение качества питьевой воды. Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов.
	
	1


	2.3 Защита человека от опасности механического травмирования
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Методы и средства защиты при работе с технологическим оборудованием и инструментом: требования, предъявляемые к средствам защиты; основные защитные средства - оградительные устройства, предохранительные устройства, устройства аварийного отключения, тормозные устройства и др.Обеспечение безопасности при выполнении работ с ручным инструментом; обеспечение безопасности подъемно-транспортного оборудования.
	
	1, 2


	
	Практические занятия
Практическое занятие 1

Оценка воздействия вредных веществ содержащихся в воздухе.
	2
	

	
	Самостоятельная работа студента

 - закончить оформление практического занятия
	2
	

	2.4 Защита человека от опасных факторов комплексного характера

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Пожарная зашита на производственных объектах: пассивные и активные меры защиты, методы тушения пожара, огнетушащие вещества и особенности их применения. Методы защиты от статического электричества; молниезащита зданий и сооружений
	
	1, 2



	
	Практические занятия
 Практическое занятие 2
Методы тушения пожаров
	2
	

	
	Самостоятельная работа студента

 - закончить оформление практического занятия
	2
	

	Раздел 3 Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности.


	
	6
	

	3.1 Микроклимат помещений. Влияние климата на здоровье человека
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Механизмы теплообмена между человеком и окружающей средой. Влияние климата на здоровье человека. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Методы обеспечения комфортных климатических условий в рабочих помещениях.
	
	1, 2


	
	Практические занятия
Практическое занятие № 3
Определение параметров микроклимата на рабочем месте.
	2
	

	
	Самостоятельная работа студента

 -закончить оформление лабораторного занятия 
	2
	

	3.2 Освещение

Виды освещения и световой среды. Организация рабочего места.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий.
	
	1 


	Раздел 4 Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда.


	
	2
	

	4.1 Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	 Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. Виды и условия трудовой деятельности, классификация условий трудовой деятельности по тяжести и напряжению трудового процесса.

 Организация рабочего места с точки зрения эргономических требований.
	
	1, 2,3


	
	Самостоятельная работа студента

Сообщение на тему:

 - “Влияние наркотических веществ на безопасность труда”

 - “Способы снижения утомления человека и повышение его работоспособности”


	2

2
	

	Раздел 5 Управление безопасностью труда
	
	6
	

	5.1 Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда. 


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Правовые и нормативные основы безопасности труда: Федеральный закон «Об основах охраны труда в РФ», Трудовой кодекс, гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил. Структура системы стандартов безопасности труда Госстандарта России.

Организационные основы безопасности труда: органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда; аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда; расследование и учет несчастных случаев на производстве, анализ травматизма; ответственность за нарушение требований по безопасности труда
	
	1, 2



	
	Практические занятия
Практическое занятие №4

Составление акта по форме Н-1
	2
	

	
	Самостоятельная работа студента

 - сообщение на тему “Правовые основы охраны труда”

 - закончить оформление практического занятия 
	4

2
	

	5.2 Экономические механизмы управления безопасностью труда.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Социально-экономическое значение, экономический  механизм и источники финансирования охраны труда. Экономические последствия (ущерб) от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Экономический эффект и экономическая эффективность мероприятий по обеспечению требований охраны и улучшению условий труда.
	
	1


	Раздел 6 Безопасность труда в газовом хозяйстве
	
	6
	

	Тема 6.1 Техника безопасности при эксплуатации и ремонте подземных и надземных газопроводов
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Обход и техническое обслуживание газопроводов, текущий ремонт, капитальный ремонт, аварийно - восстановительные работы, присоединение ответвлений к действующим газопроводам. 


	
	1

	Тема 6.2 Техника безопасности при ремонте и эксплуатации газового оборудования.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Меры безопасности при обслуживании и ремонте ГРП и ГРУ. Меры безопасности при проведении технического обслуживания внутри-домового газового оборудования
	
	1


	Тема 6.3 Техника безопасности при ведении газоопасных и огневых работ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Виды  газоопасных и огневы работ. Порядок оформления газоопасных и огневых работ. Обеспечение безопасности при проведении газоопасных и огневых работ. 
	
	1


	Раздел 7 Первая помощь пострадавшим

	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1
	Первая помощь при кровотечениях, переломах, вывихах, ушибах растяжениях, ожогах, отравлении. Искусственное дыхание Транспортировка пострадавшего.

Непрямой массаж сердца
	
	1


	Примечание
	Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).


	
	


3 Условия реализации рабочей программы учебной дисциплины
3.1 Требования к минимальному материально-техническому   обеспечению
Реализация рабочей программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета математики типового проекта; 
Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий по предмету.
- мультимедийные и видеоматериалы;
Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионным программным обеспечением;

- мультимедиапроектор.

3.2 Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основная
1 Трудовой кодекс РФ М, 2002 

2 Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской Федерации».2010. Трудовой

3 В.А. Девисилов «Охрана труда» М.: ФОРУМ-ИФРА-М,  2007

4 Охрана труда и техника безопасности в газовом хозяйстве / учеб. для подгот. рабочих на пр-ве / А.Н. Янович, А.Ц. Аствацатуров, А.А. Бусурин. - М. : Недра, 1978. - 316. : ил. 
Дополнительная
1 Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений С.В.Белов, В. А.Девясилов, А.Ф.Козьяков и др.; Под общ. ред. С.В.Белова.- М.: Высшая школа, 2002. 

2 Безопасность жизнедеятельности. Производственная безопасность и охрана труда: Учеб. пособие для студентов средних профессиональных учебных заведений П. П. Кукин, В.Л. Лапин, Н.Л. Пономарев и др. - М.: Высшая школа, 2001. 

3 Безопасность и охрана труда: Учебное пособие для вузов. Н.Е. Гарнагина, Н.Г. Занъко, НЛО. Золотарева и др.; Под ред. ОН. Русака. - СПб: Изд-во МАМЭБ, 2001.

4 Гигиена труда. - М.: Медицина, 1988. Белое СВ., Морозова Л.Л., Сивков В.П. Безопасность жизнедеятельности. Конспект лекций, Ч. 1. - М.: В АООТ, 1992. Белое В.Г., Козъяков А.Ф., Белов СВ. и др. 

5 Основные законодательные и нормативные правовые акты по безопасности труда (по состоянию на 1.06.2002 г.)
4  Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
«Охрана труда»
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

-  проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

 -   разрабатывать мероприятия, обеспечивающие безопасные условия труда;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

  - классификацию и номенклатуру негативных факторов производственной среды; 

 -      правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации; 

 -      методы и средства защиты от опасных и вредных производственных факторов;


	Текущий контроль:

- рейтинговая оценка знаний студентов по дисциплине.

Промежуточный контроль:

- тестирование.

Итоговый контроль.

Экзамен.
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