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1 ПАСПОРТ КОМПЛЕКТА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
Комплект оценочных средств (КОС) предназначен для оценки результатов освоения профессионального модуля ПМ04 «Выполнение работ по профессии 16437 "Парикмахер"» на основании разработанной рабочей программы, руководства по курсовому и дипломному проектированию, рабочих программ практики.
КОС включает контрольные материалы для проведения итоговой аттестации в форме экзамена квалификационного. Формы промежуточной аттестации представлены в таблице 1.
Таблица 1 - Формы промежуточной аттестации
	Элементы модуля, профессиональный модуль
	Формы промежуточной аттестации



	МДК 04.01. «Выполнение работ по профессии 16437 «Парикмахер» »  
	Дифференцированный зачет

	УП.04
	Дифференцированный зачет

	ПП.04
	Дифференцированный зачет

	Профессиональный модуль 
	Экзамен квалификационный


2 РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ МОДУЛЯ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ
2.1. Профессиональные и общие компетенции

В результате контроля и оценки по профессиональному модулю осуществляется комплексная проверка следующих профессиональных и общих компетенций, таблицы 2, 3.
Таблица 2 - Профессиональные компетенции
	Результаты

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата

	ПК 1.1 Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при выполнении парикмахерских услуг.
	· организовывать рабочее место для парикмахерских работ;

· проведение контроля безопасности и подготовки контактной зоны для выполнения парикмахерских услуг;

· обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя: выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны , обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны; соблюдать правила личной гигиены;
· обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;

       - заполнять диагностическую карточку потребителя.

	ПК 1.2 Анализировать состояние кожи головы и волос потребителя, определять способы и средства выполнения парикмахерских услуг.
	· проводить обследование и анализировать состояние кожи головы и волос;

· определять наличие дерматологических проблем кожи головы и волос;

· предлагать спектр имеющихся услуг потребителям;

      -   определять состояние головы и волос потребителя, заполнять диагностические карты и  формировать комплекс парикмахерских услуг;


	ПК 1.3 Определять и согласовывать выбор  парикмахерских услуг.
	· предлагать спектр имеющихся услуг потребителям;

· применять нормативную и справочную литературу;

      - объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя результат.

	ПК 1.4 Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов парикмахерских услуг.
	       -  выполнение парикмахерских услуг в технологической последоватеьности;

       -выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: профилактический уход за кожей головы и волосами, классические и  современные виды стрижек, окрасок, завивок на продолжительное время;

        -использовать технологические приемы и техники в процессе моделирования ;

         -применять материалы: шампуни, средства для оформления и закрепления прически, лосьены, маски, красители, средства профилактического ухода, средства для завивки на продолжительное время, с учетом норм расходов;

       -использовать средства для оформления и закрепления прически, средства декоративного оформления прически;

       - заполнять рабочую карточку технолога.

	ПК 1.5 Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу.
	- профессионально и доступно давать характеристику кожи головы и волос потребителей и рекомендации по домашнему профилактическому уходу;

- консультировать клиента по домашнему профилактическому уходу;

- применять нормативную и справочную литературу.




Таблица 3 - Общие компетенции
	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	- демонстрация интереса к будущей профессии

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
	- выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области организации и выполнения  технологических процессов парикмахерских услуг- демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач;
- выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области организации и выполнения  технологических процессов парикмахерских услуг- демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач;

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	- решение стандартных и нестандартных профессиональных задач в области организации и выполнения  технологических процессов парикмахерских услуг

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	- эффективный поиск необходимой информации;
- использование различных источников, включая электронные

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	- демонстрация навыков использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности 

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения.

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	- самоанализ и коррекция результатов собственной работы;

- проявление ответственности за работу подчиненных

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	- планирование обучающимся повышения личностного и квалификационного уровня;

- организация самостоятельных занятий при изучении профессионального модуля

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности


2.2 Профессионально-ориентированное содержание
	Номер и наименование раздела, темы и практической работы
	Коды образовательных результатов

(ОК, ПК)
	Варианты практических заданий 

	Раздел 1 Технология  выполнения стрижки и укладки волос

	Тема 1.4
Классические формы стрижек и укладка волос

	Практическая работа № 10  Отработка женских стрижек с использованием простой и филировочной бритвы.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	ЦЕЛИ РАБОТЫ:

1. Закрепить знания по теме «Стрижка волос бритвой».

2. Научить обучающихся правильно держать бритву при стрижке, а также соблюдать технику безопасности при работе с режущим инструментом.

МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Опасная бритва и приспособления для стрижки.

Манекен – головка

Тетрадь для лабораторных работ.

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

С помощью опасной бритвы можно выполнить практически любую стрижку. Стрижки, выполненные с помощью этого инструмента, отличаются лёгкостью окантовочной линии, отсутствием грубых линий среза, они не требуют филировки.

Технологическая последовательность выполнения стрижки, разделение волос на зоны, угол подъёма пряди, остаются теми же, что и при работе ножницами. Однако, существует ряд правил работы с опасной бритвой, которые следует знать, прежде чем приступить к стрижке:

Лезвие бритвы меняют перед стрижкой каждого клиента, так, чтобы он видел этот процесс.

Недопустимо менять лезвие мокрыми руками.

Бритвой стригут только влажные волосы.
Во время стрижки бритва фактически лежит на пряди и выполняет скользящие движения.

Стричь можно как с внешней стороны пряди, так и с внутренней. Это влияет на вид градуировки (внешняя или внутренняя).

Кудрявые, вьющиеся и пушистые волосы бритвой не стригут!
При выполнении тушевки и сведения волос «на нет», расческа и бритва должны двигаться синхронно.
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ХОД ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

Провести инструктаж по ТБ при работе с бритвой.

Выполнить подготовительные работы.

Выполнить любую из пройденных стрижек на манекене с помощью опасной бритвы.

Выполнить заключительные работы.



	Практическая работа № 11  Выполнение стрижки и укладки волос с учётом индивидуальных особенностей потребителя.

	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:Выполнить  стрижку и укладку волос с учетом индивидуальных особенностей потребителя.
«Отработка практических навыков выполнения стрижки «Сессун»».

ЦЕЛИ РАБОТЫ:

1. Закрепить знания по выполнению стрижки по методу «Сессун».

2. Выполнить стрижку «Сессун» на манекене/модели.

3. Дать описание этапам выполнения стрижки. Выявить возможные дефекты и способы устранить их.

МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Все необходимые инструменты и приспособления для выполнения стрижки.

Манекен-голова

Тетрадь для лабораторных работ
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Стрижка «Сессун».
Рекомендуется для волос любого типа и длины.
Форма стрижки: массивная.
Техника стрижки: применяют способ «прядь на прядь» (градуирование внутри).
Технология выполнения.
Стричь стрижку сессун нужно на вымытых влажных волосах.
Для стрижки «сессун» характерен процесс укорочения пряди с точностью до 1 мм и оттягиванием волос под различными углами к поверхности головы (от 0 до 45°).
Волосы распределяют на зоны пробором — горизонтальным от уха к уху через макушку и вертикальным на затылке.
Стрижку начинают из затылочной зоны.
Как контрольную отделяют прядь шириной 0,5 см диагональным пробором под углом 45° к центральному пробору. Отчесывают прядь вниз, стригут на согласованную длину одним из приемов окантовки.
Срез определяет треугольную форму окантовки стрижки на затылке.
Следующие пряди отделяют параллельно к контрольному через 0,5 см, двигаясь к макушке. Волосы стригут, ориентируясь на длину контрольной пряди.
Эффект укорачивания пряди на 1 мм достигают оттягиванием пряди на себя поворотом руки, которая удерживает его концы.
На височных зонах горизонтальным пробором отделяют первую контрольную прядь шириной 0,5 см, определяют длину и состригают, ориентируясь на контрольную прядь затылка.
Следующие пряди в ширину 1,5 см отделяют параллельно к первому и стригут как на затылке.
Волосы теменной зоны отчесывают по росту на лицо, выполняют окантовку челки, соединяя полученную линию с линией окантовки на висках.
Продолжают стрижку аналогично затылку.
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ХОД ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

Ознакомление учащихся с технологией выполнения стрижки по методу «Сессун».

Дать поэтапное описание выполнения стрижки, возможные дефекты на данном этапе их причины и способы их устранения. Результат оформить в таблицу.

Выполнить подготовительные работы.

Выполнить стрижку на манекене/клиенте.

Выполнить заключительные работы.

По итогам лабораторной работы сделать вывод, в котором нужно указать необходимость полученных знаний и практического опыта для дальнейшей работы по теме.


	Тема1.5. 
Укладка волос феном

	Практическая работа № 12  Выполнение укладки волос феном с учетом стрижки
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Выполненить укладку волос феном с учетом стрижки
ЦЕЛИ РАБОТЫ:

1. Закрепить знания по выполнению укладки волос методом «Бомбаж», «Брашинг».

2. Выполнить укладку волос феном, пользуясь заданной схемой.

МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Все необходимые инструменты и приспособления для выполнения укладки волос феном.

Манекен-голова

Тетрадь для лабораторных работ


ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Укладка волос методом «Бомбаж» выполняется, по большей части, на коротких волосах и позволяет придать объём прикорневой части, а так же, задать направление волосам.
Укладка волос методо «Брашинг» выполняется в основном на длинных волосах.
Эти типы укладок, как и все остальные, выполняется только на чистые волосы. Для выполнения прически необходимы следующие инструменты и приспособления:
-фен,

-щетки брашинг и скелетная,

-парикмахерские зажимы,

-пеньюар,

-воротничек.

Так же необходимы различные моделирующие средства. Количество и состав которых зависят от типа и сложности выполняемой укладки.

Выполнить мытье головы

Удалить излишнюю влагу с помощью полотенца

Нанести на волосы моделирующее средство(пенка,мусс)

Расчесать волосы в направлении будущей прически

Начиная от краевой линии роста волос,как правило в области шеи,отделять пряди тонкими горизонтальными проборами, повторяющими краевую линию роста волос

Струю воздуха направлять по касательной к голове и тщательно просушивать прядь.

Фен держать на расстоянии 15 см от кожи головы

Затем ввести щетку с внутренней стороны пряди и продолжать укладку,протягивая щетку по все длине пряди

Так, отделяя прядь за прядью, высушить все волосы, последовательно обрабатывая каждую зону.

По окончании укладки зафиксировать результат с помощью лака.



	Практическая работа № 13  Оформление волос в прическу, применение препаратов для стайлинга
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Оформить волосы  в прическу, используя препараты для стайлинга
ЦЕЛИ РАБОТЫ:

1. Закрепить знания по выполнению ондуляции (холодной укладки).

2. Выполнить укладку методом «ондуляция» на одной пряди во фронтальной зоне.

3. Сделать вывод о применении укладки методом «ондуляция» в современных причёсках.

МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Все необходимые инструменты и приспособления для холодной укладки.

Манекен-голова

Моделирующие средства

Тетрадь для лабораторных работ


ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Технология холодной укладки
На чистые, влажные волосы наносите гель, приступаете к холодной укладке, используя расческу с частыми зубьями, определяете направление волн. 

Отступив от пробора 1-1,5 см, начинают предполагающую волну.

Рассчитать ширину волны можно таким образом: с большей стороны пробора-5 и больше волн, с меньшей стороны -не менее 3-х.

Накладываете средний палец левой руки на место предполагаемого изгиба волны.

Расческу возьмите в правую руку, введите в волосы перпендикулярно голове и отступив от среднего пальца 1 см, произведите резкий сдвиг в сторону. Положите расческу плашмя и указательным пальцем сдвиньте с расчески волосы, плотно прижимая их к среднему пальцу.

В результате между указательным и средним пальцами образовывается крон. Не вынимая расческу из волос, расчесываете волосы в противоположном направлении, одновременно приглаживая их обушком.

Отступив от первого крона 1,5-2 см снова прижимаете средний палец левой руки, делаете сдвиг расческой в противоположную сторону, образовывая 2-ой крон или начало новой волны.

Волны с большей и меньшей стороны от пробора соединяются на затылке.

Чаще всего это 2-ой и 3-ий крон с большей стороны.

При укладке в некоторых местах, чтобы волосы не смещались, их фиксируют зажимами.

При использовании зажимов необходимо следить за тем, чтобы после них не оставалось заломов на волосах.

При просушивании холодной укладки ее закрепляют зажимами и используют сетку.
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Ошибки при выполнении холодной укладки
Неправильно выбрано направление.

Плохо смочены волосы.

Сдвиг расчески происходил по верхнему слою волос, места соединения не прочесывались.

Не использовался обушок расчески.
 ХОД ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

Ознакомление учащихся с технологией выполнения ондуляции на одной пряди.

Дать поэтапное описание выполнения холодной укладки, возможные дефекты на данном этапе их причины и способы их устранения. Результат оформить в таблицу.

По итогам лабораторной работы сделать вывод, в котором нужно указать необходимость полученных знаний и практического опыта для дальнейшей работы по теме.

	Тема 1.7
Горячая укладка волос щипцами

	Практическая работа № 17  Выполнение горячей завивки волос: локоны и волны.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:Выполнить горячую завивку волос при помощи утюга.

ЦЕЛИ РАБОТЫ:

1. Закрепить знания по выполнению горячей укладки волос.

Выполнить горячую укладку при помощи электрощипцов «Утюжок» на манекене/клиенте.

2. Дать описание этапам выполнения укладки. Выявить возможные дефекты при накручивании волос данным методом и способы устранить их.

МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Все необходимые инструменты и приспособления для выполнения накручивания волос горячим способом.

Манекен-голова

Тетрадь для лабораторных работ


ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Ход работы:

1. Укладку выполняем на чистые сухие волосы, обработанные термозащитным спреем.

2. В правой руке держим электрощипцы, в левой – комбинированную расческу.

3. Начинаем работу с краевой линии роста волос, в нашем случае – на шее.

4. Не выпуская из рук инструменты, отделяем тонкую прядь, параллельно краевой линии роста волос, толщиной примерно 1-1.5 см.

5. Захватываем прядь расческой, тщательно прочесываем, зажимаем прядь между полотнами «утюжка» и, слегка прокручивая у корня для создания объема, протягиваем электрощипцы , следуя за расческой, на одну треть пряди.

6. Выпускаем прядь их электрощипцов, перехватываем расческой и протягиваем прядь в полотнах электрощипцов, двигаясь синхронно с расческой, на две трети длины.

7. Вновь выпускаем прядь их электрощипцов, перехватываем расческой и протягиваем прядь в полотнах электрощипцов, двигаясь синхронно с расческой, на всю длину, чуть задерживаясь на её концах, задавая им форму.

8. Так, отделяя пряди параллельными проборами, обрабатываем каждую.

9. Обязательно повторять при отделении пряди краевую линию роста волос пробором, для того, чтобы укладка была естественной.

10. Не стоит предварительно наносить на волосы лак или другие моделирующие средства. Это может повредить волосы и способствовать образованию «заломов».
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ХОД ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

Ознакомление учащихся с технологией выполнения горячей укладки с помощью электрощипцов «Утюжок».

Дать поэтапное описание выполнения горячей укладки. Выявить возможные дефекты на данном этапе их причины и способы их устранения. Результат оформить в таблицу.

Выполнить подготовительные работы.

Выполнить укладку волос при помощи «утюжка»

Выполнить заключительные работы

По итогам лабораторной работы сделать вывод, в котором нужно указать необходимость полученных знаний и практического опыта для дальнейшей работы по теме.



	Раздел 2. Технология выполнения окрашивания волос.

	Тема 2.1.

Базовые технологии окрашивания волос

	Практическая работа № 18  Первичное окрашивание перманентными красителями тон в тон, темнее.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Первичное окрашивание перманентными красителями тон в тон, темнее.
ЦЕЛИ РАБОТЫ:1.Закрепить навыки первичного окрашивания
2. Научится правильно и качественно выполнять услугу
МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ

Мисочка,кисточка,перчатки, парикмахерское белье, пеньюар, расческа.Зеркало,кресло,мойка, каталка.
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
Ход работы:

Тщательно осмотрите кожу головы и волосы.

Подготовьте необходимые принадлежности и материалы для работы: полотенца, расческу, вату, защитные перчатки, пластиковые или стеклянные емкости, краску, цветную карту, ополаскиватель, защитный крем, флакон-аппликатор или кисть для окраски, зажимы из пластика.

Перед окрашиванием волосы не надо мыть.

Накрыть клиента пеньюаром. Попросить снять ювелирные украшения.

Надеть защитные перчатки.

Провести проверку кожи и волос на аллергию.

Проверить действие краски на пряди волос.

Нанести защитный крем по линии роста волос.

Разделить волосы на четыре части проборами от уха до уха и по центру ото лба до затылка.

Подготовить краску согласно прилагаемой инструкции в аппликаторе или для нанесения ее кистью на сухие волосы.

Отчешите прядь 0,5 см толщины и, отступив 2 см от кожи головы, нанесите краску до кончиков волос пряди (волосы у корней окрасятся быстрее из-за тепла, выделяемого кожей головы). Это правило для окраски волос на 1-2 тона светлее.

Нанесите краску так же, как на остальные волосы. Затем нанесите краситель на участки около кожи головы и по линии начала роста волос.

Если окрашиваете волосы тон в тон или на тон темнее, то краска наносится сразу по всей длине пряди.

При наличии седых волос начинайте окраску с седых участков. Если седины более 50%, то надо смешать краску до желаемого уровня и более светлого уровня натурального ряда в равных частях.

При седине 70-90% берите две части краски желаемого уровня и одну часть более светлого уровня из натурального ряда. Дайте выдержку.

Перед смыванием красителя проверьте однородность цвета у корней волос и на их концах. Также контролируйте участки с седыми волосами. Если седина не закрасилась, увеличьте время выдержки.

Нанесите немного чуть теплой воды и помассируйте, сэмульгируйте краску, чтобы она легла равномерно, и тщательно ополосните.

Тщательно вымойте волосы нейтральным шампунем.

Нанесите на волосы ополаскиватель и нейтрализатор.

При необходимости обработайте стабилизирующим бальзамом

	Практическая работа № 19  Первичное окрашивание перманентными красителями на 1-2 тона светлее.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Освоение работы с красителями 2 группы

Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации: Красители второй групп -это химические (окислительные) красители, которые также применяются с окислителями, дают прочную окраску, так как вступают в реакцию с пигментом волос, частично его разрушают и окрашивают волосы.

Химические краски могут полностью изменить цвет волос, даже если эти волосы совсем седые. В процессе окрашивания поверхность волоса становится открытой и естественные пигменты удаляются в зависимости от природного цвета в большей или меньшей степени. Туда, где находились пигменты, проникают частички краски. Закрепляясь глубоко в волосе, они уже не смываются водой.

Химические красители бывают жидкие, желеобразные и кремообразные. Их растворяют с помощью окислителя.

При выборе краски очень важно принимать во внимание естественный цвет волос. Глухой коричневый цвет можно превратить в сияющий каштановый, тусклым светлым волосам придать новый блеск.

Выбор способа обработки волос, препаратов, их концентрации, температурного режима зависит от структуры волос и состояния кожи головы. Поэтому, прежде чем приступать к окраске, необходимо оценить состояние волос и кожного покрова головы. Также важно помнить, что окраска волос должна производиться препаратами, которые максимально щадят волосы.

Если у клиента есть склонность к аллергии, желательно провести тест на восприимчивость к данному виду красителя. Для этого небольшое количество препарата наносится на сухую кожу за ухом.

Если через 24 ч кожа краснеет и на ней появляется раздражение, то в данном случае лучше этим препаратом не пользоваться. Если на коже головы имеются раны или признаки кожных заболеваний, от окраски следует отказаться, чтобы не ухудшить состояние здоровья клиента.

Перед окраской голову не моют, чтобы сохранить жировую прослойку, предохраняющую волосы и кожу головы. Чтобы удалить с волос остатки лака, мусса или других продуктов ухода, лучше всего перед окраской счесать их с волос волосяной щеткой. Если все же голова будет излишне загрязнена, можно вымыть ее один раз, стараясь не затрагивать кожу.

Одежда клиента должна быть надежно защищена. Кожу по краевой линии роста волос можно смазать защитным кремом -- это предохранит ее от раздражения и от окрашивания красителем.

Мастер должен работать в перчатках для защиты кожи рук. Все инструменты и принадлежности не должны иметь металлических частей, так как при взаимодействии красителя с металлом появляются нежелательные металлические соединения, отрицательно действующие на волосы и на качество красителя.

При определении цвета волос клиента используют шкалу натуральных оттенков. При этом прядь волос следует приподнять и осмотреть на просвет, так как в общей массе волосы кажутся несколько темнее. Количество седых волос учитывается в процентах относительно всей массы волос.

Для приготовления окрашивающей смеси используется специальная пластмассовая мисочка или шейкер. При составлении сложной смеси из нескольких красок необходимо очень тщательно перемешать все компоненты до однородной массы. Смешивать краску следует перед самым ее нанесением, так как процесс окисления начинается сразу же при смешивании и через некоторое время интенсивность цвета ослабевает.

Перед нанесением красителя волосы следует разделить двумя перпендикулярными проборами через макушку на четыре части. Сначала наносится краситель по проборам, а затем на затылочную зону, так как она более холодная и процесс там протекает менее интенсивно. При седых волосах краску следует наносить в первую очередь на места с наибольшим процентом седины. Краситель необходимо наносить быстро и точно, чтобы интенсивность цвета по всей массе волос получилась равномерной. Необходимо сделать это за 10--15 мин. Пряди должны быть настолько тонкими, чтобы краска могла пропитать их (чем толще волосы, тем тоньше прядь). Следует помнить, что краской должен хорошо пропитаться каждый волос.

Существует понятие первичной и вторичной окраски. Первичная окраска -- это окраска неокрашенных ранее волос. Вторичная окраска -- это окраска отросшей части волос. При первичной окраске краситель наносится, отступая от корня на расстояние 2 --4 см в зависимости от длины волос. Это связано с тем, что у корней волосы быстрее прокрашиваются. При вторичной окраске следует очень точно наносить краситель на отросшую часть пряди -- ранее окрашенные волосы не должны вновь подвергаться воздействию препарата.

Особой осторожности требует окраска волос, подвергшихся химической завивке. Они более пористые и поэтому очень быстро усваивают краситель.

Окрашивать их следует через неделю после завивки, а процесс окрашивания сократить на 5--10 мин.

Очень важно соблюдать время выдержки. Его отсчет начинается после полного нанесения красителя. Время выдержки и использование дополнительного тепла зависит от фирмы-производителя красителя. После нанесения красителя на голове не должен образоваться «панцирь» из краски, способный создать парниковый эффект и затруднить выход свободного кислорода. Поэтому после нанесения красителя рекомендуется взрыхлить волосы. При попадании красителя в глаза их следует очень тщательно промыть водой.

Перед смыванием красителя с волос необходимо произвести контроль, чтобы убедиться в однородности цвета корней волос и концов. Для этого нужно сдвинуть обушком расчески краску с корневой части, затем с концов и сравнить их. Так же производится контроль за участками седых волос, и, если обнаружится, что седина еще не прокрасилась, время выдержки красителя следует увеличить. За 5 мин до окончания времени выдержки рекомендуется осторожно прочесать волосы для выравнивания цвета.

По достижении желаемого цвета проводится эмульгирование: небольшое количество теплой воды наносится на волосы, слегка вспенивается и распределяется по всей длине волос, при этом производятся массирующие движения по краевой линии роста волос. Это дает возможность без труда удалить краситель с кожи головы и придать волосам блеск. окраска волосы дефект стрижка

После этого волосы следует тщательно промыть водой, затем специальным шампунем и обработать нейтрализующим бальзамом, чтобы прекратить влияние остатков красителя во избежание вялотекущего процесса окисления после окраски, осветления или обесцвечивания волос. Существуют специальные шампуни, удаляющие все остаточные элементы химической реакции и нормализующие состояние кожи головы.

После окраски нужно обязательно дать клиенту рекомендации по правильному уходу за окрашенными волосами, иначе краска может быстро смыться и поблекнуть, и клиент ошибочно припишет это плохой работе парикмахера или низкому качеству красителя.



	Тема 2.3. 

Окрашивание волос с осветлением

	Практическая работа № 21    Окрашивание волос красителями 9-11 ряда.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Освоение работы с красителями 2 группы

Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации:Можно использовать окислители 3%,6%,9%, так как работа идет с кожей головы.


	Практическая работа № 22    Окрашивание волос красителями 12 ряда, специальный блонд.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Освоение технологии окраски волос красителями специальной группы.
Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет,инструменты 
Методические рекомендации: 1. Приготовление составов красителей. Необходимо делать это быстро, потому что большинство красок после приготовления не может долго сохранять окрашивающие свойства.

· 2. Расчесывание волос и разделение волосяного покрова на участки проборами. Целесообразно разделить волосы на четыре участка; проборы располагаются перпендикулярно друг к другу, место пересечения их - в районе затылочной части головы (на макушке). Можно также разделить волосы одним пробором - от одного до другого уха, но последний вариант менее удобен, потому что легче отделять пряди волос для обработки на меньших участках.

· 3. Нанесение на волосы осветляющего состава. Чтобы волосы окрасились равномерно, нужно наносить краситель как можно быстрее. Это необходимо потому, что смывают состав одновременно со всей головы, а наносят постепенно, по участкам. Это и служит причиной неравномерной окраски.

Рекомендуется наносить состав на волосы с затылочных участков головы, так как волосы здесь наиболее трудноокрашиваемы. Состав наносят сначала по разные стороны от пробора от одного до другого уха, а затем таким же образом в районе пробора на затылочной части. Если волосы окрашиваются впервые, краситель наносят, отступая на 2 - 3 см от корней волос. Эта необходимость вызвана тем, что из-за тепла, выделяемого кожей головы, корни волос окрашиваются быстрее, чем их средняя часть и концы. После нанесения красителя на проборы выбирают любой из затылочных участков, на которые разделены волосы, и постепенно прядь за прядью начинают его окраску. Первой обрабатывают прядь волос на макушке в месте пересечения двух проборов. Основание пряди может иметь вид треугольника с высотой 2,5 - 3 см.

Расческой с ручкой (которая наиболее удобна при окраске волос) отделяют необходимую часть волос с одной стороны от пробора и, подхватывая ее левой рукой, поднимают вверх. Расческой перекладывают эту прядь на другую сторону от пробора, одновременно прочесав ее. После этого наносят краситель на волосы таким же образом, как это делали ранее.

Следующая прядь должна быть отделена пробором, параллельным предыдущему, и обработана составом. И так далее до границы волосяного покрова. При этом нужно помнить, что пушковые волосы на шее и у висков сразу красить не рекомендуется, так как они тоньше и могут получиться светлее, чем остальные.

После обработки волос на затылочных участках головы (кроме пушковых волос на шее) можно переходить к нанесению состава на лобно-теменные участки.

Закончив обработку составом всех волос головы, нужно тщательно расчесать их, зачесывая волосы к макушке. Такой способ зачесывания волос создает следующие преимущества:

·  процесс обесцвечивания проходит наиболее равномерно по всей голове благодаря доступу воздуха к каждому участку волосяного покрова головы;

·  контроль за процессом обесцвечивания волос легче осуществлять тогда, когда все волосы зачесаны наверх, так как при этом хорошо виден любой участок головы



	Практическая работа № 23   Окрашивание волос в яркие красные и рыжие тона. Использование микс-тонов
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:  Освоение работы с красителями 1 группы и 2 группы, микс-тона.
Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации:Для выполнения окрашивания в яркие тона необходимо предварительное осветление волос, для получения чистого и яркого цвета, далее переходим к тонированию .Микс-ьон используется как краситель 2 группы, тонируем в режиме пастельного тонирования.


	Тема 2.5. 

Окрашивание  волос блондирующими красителями

	Практическая работа № 27 Блондирование волос по всей длине.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:  Освоение работы с красителями 1 группы

Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации:

Процесс нанесения красителя на волосы независимо от инструмента и вида краски состоит из следующих этапов:

* приготовление составов красителей -- необходимо делать это быстро, потому что большинство красок после приготовления не может долго сохранять окрашивающие свойства;

* расчесывание волос и разделение волосяного покрова на участки проборами -- целесообразно разделить волосы на четыре участка; проборы располагаются перпендикулярно друг к другу, место пересечения их -- в районе затылочной части головы (на макушке). Можно также разделить волосы одним пробором -- от одного до другого уха, но последний вариант менее удобен, потому что легче отделять пряди волос для обработки на меньших участках;

* нанесение на волосы осветляющего состава -- чтобы волосы окрасились равномерно, нужно наносить краситель как можно быстрее. Это необходимо потому, что смывают состав одновременно со всей головы, а наносят постепенно, по участкам, что может послужить причиной неравномерной окраски.

Рекомендуется наносить состав на волосы с затылочных участков головы, так как волосы здесь наиболее трудноокрашиваемы (эта зона наиболее холодная, следовательно, процесс окраски идет медленнее). Состав наносят сначала по разные стороны пробора от одного до другого уха, а затем таким же образом в области пробора на затылочной части.

Если волосы окрашиваются впервые, краситель наносят, отступая на 2 -- 3 см от корней волос. Эта необходимость вызвана тем, что из-за теплоты, выделяемой кожей головы, корни волос окрашиваются быстрее, чем их средняя часть и концы. После нанесения красителя на проборы выбирают любой из затылочных участков, на которые разделены волосы, и постепенно, прядь за прядью, начинают его окраску.

Первой обрабатывают прядь волос на макушке в месте пересечения двух проборов. Основание пряди может иметь вид треугольника высотой 2,5 -- 3 см. Расческой с ручкой (которая наиболее удобна при окраске волос) отделяют необходимую часть волос с одной стороны от пробора и, подхватывая ее левой рукой, поднимают вверх. Расческой перекладывают эту прядь на другую сторону от пробора. После этого наносят краситель на волосы таким же образом, как это делали ранее. Следующая прядь должна быть отделена пробором, параллельным предыдущему, и обработана составом. И так далее до границы волосяного покрова. При этом нужно помнить, что пушковые волосы на шее и у висков сразу красить не рекомендуется, так как они тоньше и могут получиться светлее, чем остальные. После обработки волос на затылочных участках головы (кроме пушковых волос на шее) можно переходить к нанесению состава на лобно-теменные участки.

Закончив обработку составом всех волос головы, нужно тщательно взрыхлить их. Такой способ создает следующие преимущества:

* процесс обесцвечивания проходит наиболее равномерно по всей голове благодаря доступу воздуха к каждому участку волосяного покрова головы;

* так как при реакции происходит большое выделение теплоты, взрыхленные волосы не позволяют ей концентрироваться на коже, и в результате нет ожогов кожного покрова.

Обычно через 5--10 мин волосы начинают обесцвечиваться. Теперь можно наносить состав на корни волос.

Обработку корней волос начинают также с затылочной части головы. Очередность обработки корней волос по участкам, а также приемы перекладывания обработанных прядей не меняются и выполняются, как было описано выше. Эту работу также желательно проделать по возможности быстрее, чтобы добиться более равномерной окраски.

Время выдержки состава на волосах примерно 20 -- 30 мин. Как только будет достигнут желаемый цвет волос, волосы можно сбрызнуть водой и слегка помассировать, не втирая препарат в кожу. Этот процесс называется эмульгированием и выполняется для выравнивания цвета. Затем состав сначала тщательно смывают чуть теплой водой без шампуня. При мытье головы нужно стараться не повредить кожу, мыть ее подушечками пальцев, делая легкие движения. После того как волосы будут хорошо промыты водой и на них не останется следов краски, необходимо тщательно промыть волосы шампунем. Для облегчения расчесывания волос после обесцвечивания рекомендуется нанести на них бальзам. Вытерев волосы полотенцем, их расчесывают. При этом нужно помнить, что после обесцвечивания волосы находятся в разбухшем состоянии и их прочность значительно снижена. Поэтому расчесывать следует осторожно и по возможности неметаллической расческой, так как имеющиеся в металлической расческе маленькие зазубринки могут повредить роговой слой волос. На этом процесс обесцвечивания волос заканчивается.



	Практическая работа № 28 Прикорневое блондирование волос 
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:  Освоение технологии окраски отросших корней волос обесцвечивающими красителями.
Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации: Разделите голову на четыре зоны вертикальным и горизонтальным проборами. 
Обесцвечивающую краску нанесите только на отросшую часть волос, начиная с теменной части головы. 
Время выдержки в этом случае заканчивается при достижении необходимого уровня осветления волос. 
Если концы волос потускнели и их требуется слегка осветлить, за несколько минут до окончания процесса их надо увлажнить из пульверизатора и счесать обесцвечивающий состав с корней волос. 
Следует, однако, учитывать, что если волосы очень пористые, они осветлятся даже при смывке состава с корней волос. 
По достижении желаемого результата волосы тщательно прополосните негорячей водой, промойте шампунем и обработайте необходимыми препаратами. 
Если после высушивания обнаружится разница в цвете, следует повторно нанести осветляющую краску на более темные места. 


	Практическая работа № 29 Пастельное тонирование.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Освоение технологии постельного тонирования волос перманентными красителями.
Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
1. Методические рекомендации:  Оттеночный состав наносится чистые влажные локоны.

2. Важно обеспечить защиту одежды и кожи. Для лучшего смывания краски возможно использование крема с жирной основой.

3. Затем локоны расчесываются расческой с широкими зубьями с целью равномерного распределения красящего состава.

4. По истечению необходимого времени краска смывается.

5. Оттеночный шампунь в процессе окрашивания наносится дважды.



	Тема 2.6. 

Классическое  мелирование волос

	Практическая работа № 31 Мелирование волос с последующим тонированием.
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание:Освоение приемов выполнения мелирования и тонирования
Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

После выполнения работы студент должен
знать: последовательность и технику выполнения услуги.

уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно услугу. 

Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет, инструменты 
Методические рекомендации: техника мелирования на фольгу. Основное преимущество этого метода заключается в том, что он подходит абсолютно всем типам волос, независимо от длины и цвета. Перед процедурой окрашивания необходимо подготовить следующие инструменты: зажимы; краска; плоская кисть; полосы из фольги шириной в 10 см; крючок, как в окрашивании через шапочку; пара зеркал. Технология выполнения: Определяется ширина прядей и их частота для окрашивания. Подготавливается краска. Выделяется пробор, берется тонкая прядь и накладывается на фольгу, а затем смазывается краской и закрепляется фольгой. Те же действия проделываются с правой, а затем левой стороны. Для осветления требуется держать краску не более 20 минут, а для интенсивного окрашивания - более 50. Фольга аккуратно извлекается, а краска смывается с использованием шампуня .Далее выполгяем тонирование 3 группой.



	Раздел 3. Технология химической (перманентной) завивки.

	Тема 3.1. 

Классическая завивка волос

	Практическая работа № 27  Выполнение  классической завивки .
	ПК 1.1, ПК. 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4.

ПК 3.1.

ОК 01 – ОК 11
	Задание: Освоение технологии классической химической завивки. 

 Цель: Научится правильно и качественно выполнять услугу.

 После выполнения работы студент должен
 знать: последовательность и технику выполнения услуги.

 уметь: пользоваться парикмахерским инструментом; выполнять качественно    

 услугу. 

 Материально – техническое оснащение: рабочий парикмахерский туалет,  

  инструменты,    

  манекен головка. 
 Методические рекомендации:
Перед накручиванием волос на коклюшки необходимо разделить волосяной покров головы на участки (пряди). Ширина пряди не должна превышать длину коклюшки. Если прядь волос окажется шире коклюшки, то при накручивании не удастся расположить ее строго перпендикулярно оси вращения коклюшки. Последнее очень важно для получения хорошей завивки. Прядь волос должна быть распределена и накручена на коклюшку аналогично ниткам на катушке .

Обычно волосяной покров головы делят для накручивания на коклюшки следующим образом: с правой и левой стороны головы проводят горизонтальные проборы до затылка примерно на уровне бровей с тем расчетом, чтобы прядь волос на темени по ширине соответствовала коклюшке. Эту прядь волос необходимо закрепить зажимом, чтобы она не мешала выполнению последующих операций. Затем от горизонтальных проборов вниз к уху как с левой, так и с правой стороны головы делают вертикальный пробор, соблюдая установленную ширину пряди. Эти участки нужно также закрепить зажимами. Оставшиеся на затылочном участке волосы делят на три пряди. Для этого продолжают сделанные ранее на уровне бровей горизонтальные проборы от затылка вниз к шее. Таким образом, средняя прядь волос по ширине будет соответствовать ширине пряди на темени.
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Рис.. Подготовка пряди волос для накручивания: а - неправильно, б - правильно
Далее переходят к обработке боковых прядей волос за ушными раковинами. Обычно на голове среднего размера эти пряди по ширине удовлетворяют предъявляемым требованиям. Если ширина пряди превышает длину коклюшки, можно, например, перенести вертикальный пробор немного назад за ухо и затем, ввиду того что часть волос на виске стала шире, отделить небольшую прядь со стороны лица для накручивания. Эту прядь волос накручивают на коклюшку в вертикальном положении. Накручивать волосы на коклюшки следует в тонких резиновых перчатках, чтобы предохранить руки от состава. Начинают операцию со средней пряди затылочной части головы . Смачивать составом сразу всю прядь не рекомендуется. Нужно отделить небольшую ее часть - 3 - 4 см - и смочить составом при помощи поролоновой губки примерно 3/4 ее длины, начиная с концов. Не рекомендуется смачивать волосы у самых корней во избежание вредного воздействия химического состава на кожу головы. Смочив таким образом прядь волос, отделяют маленькую часть ее - примерно 1 см (в зависимости от густоты и длины волос) - и накручивают на коклюшку .
 При накручивании на коклюшки нужно тщательно закрутить концы волос, иначе заломанные концы будут выделяться из общей массы. Расчесанную прядь кладут на ладонь левой руки, затем коклюшку, находящуюся в правой руке, подводят под прядь, а большим и указательным пальцами левой руки в это время захватывают концы волос подготовленной пряди. При этом коклюшку держат за конец большим и указательным пальцами правой руки - это положение является исходным .

Затем концы волос кладут на коклюшку так, чтобы они выступали с одной стороны на 1 - 2 см. Указательным пальцем левой руки подгибают концы волос внутрь по направлению накручивания, а средним пальцем этой же руки прижимают их к коклюшке. Прижав волосы правой рукой, нужно сразу же слегка натянуть прядь перпендикулярно поверхности головы.

Далее следует самый ответственный момент в накручивании: указательным пальцем левой руки быстрым скользящим движением по плоскости коклюшки в направлении накручивания нужно подогнуть кончики волос под прядь, а средним пальцем этой же руки вслед за указательным повторить его движение, как бы подстраховывая его и прижимая волосы к коклюшке. В тот момент, когда указательный палец левой руки начнет скользящее движение по плоскости коклюшки, подгибая концы волос под прядь, указательный и большой пальцы правой руки, слегка ослабив натяжение пряди, должны быстро прокрутить коклюшку в нужном направлении. От синхронности работы трех пальцев левой руки и двух пальцев правой зависит правильность захвата кончиков волос на коклюшке.
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Чтобы приобрести навык в выполнении этих приемов, с самого начала освоения химической завивки нужно стараться четко выполнять предлагаемые рекомендации. Пальцы правой руки не должны держать коклюшку крепко - они как бы поддерживают ее, так что в случае залома концов пряди пальцы, встретив дополнительное сопротивление, почувствуют сэто. Сам процесс закрутки первых 1,5 - 2 оборотов должен осуществляться легким быстрым движением.

Далее нужно освободить пальцы левой руки и перенести на левый конец коклюшки, а пальцы правой руки, слегка натягивая захваченную на коклюшку прядь, занимают исходное положение для окончательного закручивания коклюшки. Такими же приемами накручивают на коклюшки остальные волосы.

Толщину накручиваемых коклюшек следует менять в зависимости от толщины и длины волос. На шее и других частях головы, где волосы тонкие или короткие, применяют более тонкие коклюшки.

После того как волосы на затылочном участке головы будут накручены на коклюшки, их смачивают препаратом для завивки. Следующий этап - накручивание волос на височных участках, а затем на теменных. Волосы теменной части головы лучше накручивать в направлении ко лбу. Во время накручивания каждой пряди необходимо следить за тем, чтобы волосы были оттянуты строго перпендикулярно поверхности головы на обрабатываемом участке. В противном случае волосы завиваются неравномерно, т. е. нижняя часть пряди завивается ближе к корню и ее завиток получается более крутой, а верхняя часть завивается дальше от корня и ее завиток получается более слабый.

Соблюдение требований при накручивании волос на всех участках головы (равномерное распределение волос по коклюшке, натяжение пряди) обеспечивает получение хорошего завитка.

Накрутив все волосы на коклюшки , необходимо смочить их препаратом для завивки и укрыть утепляющим колпаком. Время выдержки препарата для завивки на волосах в каждом случае нужно определять в зависимости от свойств волос, применяемого препарата или пожеланий посетителя.
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При употреблении аппарата для обработки волос паром ПА-1 время выдержки сокращается примерно на 1/3. Для определения нужного времени выдержки необходимо раскрутить три-четыре локона на разных участках головы и проверить упругость завитка. Особое внимание следует обратить на локоны нижней части головы у шеи - они обычно завиваются несколько труднее остальных волос. Если завиток упругий, можно приступить к последующим операциям согласно технологическому режиму обработки волос при химической завивке.

Ополаскивание водой. Чтобы в волосах не осталось препарата для завивки, голову споласкивают обильной струей теплой проточной воды в течение 4 - 5 мин. Учитывая, что волосы накручены, процедуру следует выполнять очень тщательно.

Затем можно приступать к фиксации локонов в закрученном положении. Для этой цели мастер готовит специальный состав - фиксаж, представляющий собой пероксид водорода 3 - 5 %-ной концентрации. В состав фиксажа вводят некоторое количество мыльного шампуня для вязкости. Вспенив поролоновой губкой фиксаж, необходимо тщательно обработать им каждую накрученную коклюшку. Время выдержки фиксажа на всех волосах 5 - 10 мин, по истечении которых можно приступать к раскручиванию коклюшек.

При раскручивании необходимо помнить, что волосы еще недостаточно упруги, поэтому делать это нужно осторожно, избегая излишнего растяжения локонов. Как только все волосы будут освобождены от коклюшек, необходимо обработать их еще раз фиксажем. Время выдержки фиксажа при вторичной обработке волос примерно 5 мин. После этого волосы прополаскивают теплой водой без мыла.

Нейтрализация. Состав для химической завивки, рН которого 8,5 - 9,5, действует на волосы как щелочь. Если оставить небольшую часть его на волосах, он постепенно будет разрушать их. Ополаскиванием волос водой полностью избавиться от состава для завивки не удается. Поэтому следующая важная операция обработки волос при химической завивке - нейтрализация слабым раствором уксусной или лимонной кислоты.




3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Пакет экзаменатора

3.1 Типовые задания для комплексной оценки по экзамену по МДК 04.01Технология выполнения типовых парикмахерских услуг

Билет№1

Показать на манекене схему деления волосяного покрова на зоны

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2.  Выполнение заключительных работ парикмахера

3. Выполнение диагностики кожи головы и волос

Билет№2

        Показать на манекене как выполнять стрижку Каскад

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3.Технологическое выполнение операций стрижки. Проверка качества стрижки.

Билет№3

Показать на манекене как выполнять модельную женскую стрижку на длинных волосах.

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3. Выполнение модельной женской стрижки на длинных волосах и укладки феном.

Билет№4

Показать на манекене классическую схему накрутки на бигуди.

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3.Выполнение модельной женской стрижки на длинных волосах и укладки с применением бигуди (стружка)

Билет№5

Показать на манекене схему деления волосяного покрова на зоны

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Технологическое выполнение операций стрижки. Проверка качества стрижки 

3. Выполнение подготовки длинных волос к прическе

Билет№6

Показать на манекене схему деления волосяного покрова на зоны

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3.Выполнение женской стрижки при помощи опасной и филировочной бритвы.

Билет№7

Виды проборов показать на манекен голове

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3. Выполнение проверки качества стрижки. Коррекция стрижки

Билет№8

Показать на манекене как выполнять стрижку каскад

1. Выполнение проверки качества стрижки. Коррекция стрижки.

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение базовой каскадной стрижки и укладки феном

Билет№9

Показать на манекене как выполняется прикорневой начес

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3. Выполнение объемной укладки с начесом с применением фиксирующих средств.

Билет№10

Показать на манекене как выполняется стрижка массив

1. Выполнение заключительных работ парикмахера 

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера 

3. Выполнение модельной стрижки на волосы средней длины и повседневной укладки.

Билет№11

Показать на манекене как выполняется короткая женская стрижка

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение короткой женской стрижки и праздничной укладки.

Билет№12

Показать на манекене выполнение модельной женской  стрижки

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение модельной женской стрижки и вытяжки утюжком.

Билет№13

Деление волосяного покрова на зоны показать на манекене

1. Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение модельной женской стрижки и повседневной укладки феном.

3. Обработка и дезинфекция инструментов для стрижки

Билет№14

Показать на манекене как выполнять модельную женскую стрижку

1.Выполнение заключительных работ парикмахера 

2.Выполнение подготовительных работ парикмахера

3.Выполнение модельной женской стрижки и повседневной укладки феном

Билет№15

Показать на манекене деление волосяного покрова на зоны

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение эскиза и схемы вечерней прически для длинных волос

Билет№16

Показать на манекене как выполняется стрижка каскад

1.Выполнение подготовки длинных волос к прическе.

       2. Выполнение заключительных работ парикмахера

3. Выполнение базовой каскадной стрижки и укладки феном

Билет№17

Показать на манекене как выполнять стрижку массив

1. Выполнение подготовительных работ парикмахера

2. Выполнение укладки волос с элементами прически.

3. Выполнение заключительных работ парикмахера 

Билет№18

Показать на манекене как выполнять стрижку массив

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение базовой каскадной стрижки и укладки феном

Билет№19

Показать на манекене как выполнять  короткую женскую стрижку

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение подготовки длинных волос к прическе 

Билет№20

Показать на манекене как выполнять модельную женскую стрижку

1.Выполнение заключительных работ парикмахера

2.Выполнение подготовительных работ парикмахера

3.Выполнение модельной женской стрижки и укладки феном. Контроль качества стрижки

Билет№21

Показать на манекене как выполнять стрижку массив

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение мужской удлиненной стрижки

Билет№22

Показать на манекене как выполняется мужская модельная стрижка

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение мужской модельной стрижки

Билет№23

Показать на манекене как выполнять короткую женскую стрижку

1. Технологическое выполнение операций стрижки. Проверка качества стрижки.

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Техника безопасности при работе с электроинструментами

Билет№24

Показать на манекене классическую схему накрутки на бигуди

1. Выполнение заключительных работ парикмахера 

2. Выполнение базовой каскадной стрижки и укладки феном

3. Выполнение модельной женской стрижки на длинных волосах и укладки с применением бигуди (стружка)

Билет№25

Показать на манекене как выполнять стрижку каскад

1. Выполнение заключительных работ парикмахера

2. Выполнение подготовительных работ парикмахера

3. Выполнение укладки волос с элементами прически.

Билет№26

Показать на манекене как выполнять  короткую женскую стрижку

1.Выполнение заключительных работ парикмахера

2.Выполнение подготовительных работ парикмахера

3.Выполнение подготовки длинных волос к прическе 

3.2 Типовые задания для комплексной оценки по экзамену квалификационному
Задание для экзаменующегося. 

Коды проверяемых профессиональных и общих компетенций: ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5, ОК 1, ОК 2, ОК3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7,  ОК 8, ОК 9.

Инструкция:

1) Внимательно прочитайте задание.

2) Вы можете воспользоваться:

· справочной информацией, находящейся в разделах справочника и помощи в интегрированной среде разработки программ;

· нормативной информацией и документами, используя Интернет-ресурсы.

1.Выполнение подготовительных работ парикмахера

2.Выполнение диагностики кожи головы и волос

3.Выполнение заключительных работ парикмахера

4.Технологическое выполнение операций стрижки. Проверка качества стрижки.

5.Выполнение модельной женской стрижки на длинных волосах и укладки феном.

6.Выполнение модельной женской стрижки на длинных волосах и укладки с применением бигуди (стружка)

7.Выполнение женской стрижки при помощи опасной и филировочной бритвы.

8.Выполнение проверки качества стрижки. Коррекция стрижки.

9.Выполнение объемной укладки с начесом с применением фиксирующих средств.

10.Выполнение модельной стрижки на волосы средней длины и повседневной укладки.

11.Выполнение короткой женской стрижки и праздничной укладки.

12.Выполнение модельной женской стрижки и вытяжки утюжком.

13.Выполнение модельной женской стрижки и повседневной укладки феном.

14.Выполнение эскиза и схемы вечерней прически для длинных волос.

15.Выполнение подготовки длинных волос к прическе.

16.Выполнение укладки волос с элементами прически.

17.Выполнение базовой каскадной стрижки и укладки феном

18.Выполнение модельной женской стрижки и укладки феном. Контроль качества стрижки.

19.Выполнение мужской удлиненной стрижки

20.Выполнение мужской модельной стрижки

3.3 Условия выполнения заданий

Количество вариантов задания для экзаменующегося – 1.

Время выполнения задания – 6 академических часов.

Выполненное задание представляется и оценивается членами экзаменационной комиссии:

1) устно в виде обоснования разработки;

2) практически в виде представления технологического процесса;

3) в виде готового изделия.

Оборудование:

· рабочие места обучающихся;

· инструменты: тресбанк, тамбуровальный крючок;

· программное обеспечение общего и профессионального назначения.

Критерии оценки устного ответа на теоретический вопрос. 

Оценка «отлично» - полное изложение полученных знаний в устной  или письменной форме, в соответствии с требованиями учебной программы; правильное определение специальных понятий; владение терминологией; полное понимание материала; умение обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры; последовательное и полное с точки зрения технологии выполнения работ изложение материала.

Оценка «хорошо» - изложение полученных знаний в устной  или письменной форме, удовлетворяющее тем же требованиям, что и для оценки «5»; наличие несущественных терминологических ошибок, не меняющих суть раскрываемого вопроса, самостоятельное их исправление; выполнение заданий с небольшой помощью преподавателя.

Оценка «удовлетворительно» - изложение полученных знаний неполное; неточности в определении понятий или формулировке технологии или структуры; недостаточно глубокое и доказательное обоснование своих суждений и приведение своих примеров; непоследовательное изложение материала.

Отметка «неудовлетворительно»  выставляется в том случае, когда студенты не подготовлены к ответу на теоретический вопрос. Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Показывается плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых умений. Руководство и помощь со стороны преподавателя и хорошо подготовленных студентов неэффективны по причине плохой подготовки.

Критерии оценки выполнения практического задания
Оценка «отлично». Задание  выполнено в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Студент работает полностью самостоятельно: подбирает необходимые знания, практические умения и навыки. Работа оформляется аккуратно, в наиболее оптимальной для фиксации результатов форме.

Оценка «хорошо». Практическое задание выполняется студентом в полном объеме и самостоятельно. Допускаются отклонения от необходимой последовательности выполнения, не влияющие на правильность конечного результата. Студент  использует указанные преподавателем источники знаний, включая страницы учебника, таблицы из приложения к учебнику, страницы из справочных сборников. Работа показывает знание учащихся основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы. Могут быть неточности и небрежности в оформлении результатов работы.

Оценка «удовлетворительно». Практическое задание выполняется и оформляется студентами при помощи преподавателя. На выполнение работы затрачивается много времени. Студент показывают знания теоретического материала, но испытывает затруднение при самостоятельной работе, допускают ошибки.

Отметка «неудовлетворительно»  выставляется в том случае, когда студенты не подготовлены к выполнению практического задания. Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Показывается плохое знание практического материала и отсутствие необходимых умений. Руководство и помощь со стороны преподавателя и хорошо подготовленных студентов неэффективны по причине плохой подготовки.

Критерии оценки  экзаменационного задания

1. Экзаменационный билет состоит из трех заданий: двух теоретических вопросов и одного практического задания.

2. Каждое задание оценивается отдельно. В экзаменационную ведомость выставляется одна оценка, которая выводится как среднее арифметическое с округлением в пользу студента.

Условия выполнения задания: 

1. Время проведения экзамена: 6 академических часов на группу 25 человек.

2. Требования охраны труда: инструктаж по технике безопасности

3. Оборудование: бумага, ручка
3.3 Литература для обучающегося
Основные источники:

1. Сергеенко, Е. Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и декоративной косметике : учебное пособие / Е. Н. Сергеенко. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2019. — 220 c.

Дополнительные источники:

1. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ: учебник для нач. проф. образхования / О.Н. Кулешкова. – 7-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 144 с. 

2. Ветрова А.В. Парикмахер-стилист / Серия «Учебники, учебные пособия». – Ростов н/Д: Феникс, 2019. – 352 с.

3. Герега Т.М. Технологии парикмахерских услуг. Рабочая тетралдь: учеб. Пособие для нач. проф. Образования / Т.М. Герега. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 96 с.

4. Корсунова М. Стрижки и прически для молодежи. Серия «О’кей». Ростов н/Д: «Феникс», 2019 – 272 с.

5. Моисеев Н. Искусство стрижки. Изд. 2-е – Ростов н/Д: Изд-во «Феникс», 2018 – 384 с.

6. Окрашивание и завивка волос: от классики до креатива / Серия «Мастер-класс». – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 256 с.

7.  Оппенхейм Роберд Промоушен салона красоты: 101 способ сделать салон успешным и популярным / Пер. с англ. Л.А. Антоновой. – М.: РИПОЛ классик, 2017. – 192 с.

8. Одинокова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учеб. Пособие для нач. проф. образования / И.Ю. Одинокова, Т.А. Черниченко. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 176 с.

9.   Мирошниченко С.А. Красивые волосы – залог успеха. Донецк: ООО ПКФ «БАО», 2019. – 256 с.

10. Панченко О.А. Парикмахерское дело: учеб. Пособие / О.А. Панченко. – Изд. 4-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2019. – 318 с.

11. Парикмахерское искусство – уроки мастерства ООО «Аделант», 2018. 224 с.

12. Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебник для нач. проф. Образования /  И.Ю Плоникова, Т.А.Черниченко. – 6-е изд., перераб. – М.: Издательский центр «Академия», 2019. – 192 с.

13. Парикмахер: учеб. Пособие / авт.-сост. И.В.Мельников. – Ростов н/Д: Феникс, 2019. – 277 с.

14. Ханников А.А. Парикмахер-стилист: учеб.пособие для учащихся профтехучилищ. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 352 с.

Интернет-ресурсы:

- Skillopedia.ru
- uroki-online.com
- youtube.com›watch?v=2Mf1oVPAhNo
- video/41545/details/
- video.mail.ru›list/ecolog.ru/52/112.html
3.4 Требования охраны труда

К работам на тресбанках, электроприборах допускаются лица, прошедшие инструктаж по охране труда.

Студенты при выполнении работ на тресбанке, а так же электроприборах обязаны строго соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения, а также отключающих устройств для снятия напряжения.

О каждом несчастном случае пострадавший обязан немедленно сообщить преподавателю, при неисправности инструмента работу прекратить и сообщить  о неисправности преподавателю.

Лица, допустившие  невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего распорядка. 

3.5 Критерии оценки
1) Критерии оценки выполнения задания представлены в таблице 4.
Таблица 4 - Критерии оценки выполнения задания
	Коды проверяемых компетенций
	Показатели оценки результата
	Нормативный документ

Оценка (да /нет)

	ПК 1.1, ПК 1.2,

ПК 1.3, ПК 1.4,

ПК 1.5,
ОК 1- ОК 9
.


	1. Обращение в ходе задания к информационным источникам;
2. Рациональность распределения времени на выполнение задания:

- ознакомление с заданием и планирование работы;

- получение информации;

- разработка и оформление программного продукта и технологической документации с использованием нормативных требований и ГОСТов.

3. Соблюдение временных рамок выполнения задания
	


2) Критерии оценки подготовленного продукта представлены в таблице 5.

Таблица 5 - Критерии оценки подготовленного продукта
	Коды проверяемых

компетенций
	Показатели оценки результата
	Оценка

(да / нет)

	ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК1.3, 
ПК 1.4, 
ПК 1.5,  
ОК 1

ОК 2, 
ОК 3, 
ОК 4,

ОК 5, 
ОК 6, 
ОК 7,
ОК 8,
ОК 9


	· выполнение спецификаций компонентов;
· выполнение создания кода программного продукта на уровне модуля в соответствие готовых спецификаций;

· выбор модели проектирования пользовательского интерфейса;

· разработка и отладка компонент с использованием современных инструментальных средства и технологий;

· выполнение тестирования качества разработки программных модулей с помощью разработанных тестовых наборов и сценариев;

· определение ошибок в программном коде с использованием тестовых наборов;

· выполнение оптимизации программного кода модуля;

· использование инструментальных средств и графических языков спецификаций для создания компонент проектной и технической документации в соответствии со стандартами;

· мотивированное обоснование выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач;
· точность, правильность и полнота выполнения профессиональных задач;

· демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность;
· аргументированность собственного мнения в выборе решения;
· обоснованность выбора информационных источников для решения профессиональных задач;
· оперативность поиска и использования необходимой информации для качественного выполнения профессиональных задач; профессионального и личностного развития;
· широта использования различных источников информации, включая электронные;
· ответственность за результат выполнения заданий;
· способность к самоанализу и коррекции результатов собственной работы;
· качество, своевременность и полнота выполнения заданий внеаудиторной самостоятельной работы;
· обоснованность постановки цели и задач самообразования;
· проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности.
	


3) Критерии оценки устного обоснования результатов работы представлены в таблице 6.

Таблица 6 - Критерии оценки устного обоснования результатов работы
	Коды проверяемых компетенций
	Показатели оценки результата
	Оценка (да / нет)

	ОК 4
	· широта использования различных источников информации, включая электронные;
· обоснованность выбора информационных источников для решения профессиональных задач;
· оперативность поиска и использования необходимой информации для качественного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
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